ISYTRAVEL®

ESCAPE & EXPLORE

10 giorni / 9 notti

Viaggio nel Cuore
dello Sri Lanka

Tour guidato tra templi, villaggi e paesaggi

Prezzo su Richiesta

sku: PARTNEROO122

Disponibilita su Richiesta

& Gruppo Q ltinerante
@ Multiattivita @ 10 giomni

€ 400re al

£ Operato da Alessandro Poggi

Panoramica del tour

Il tour ti porta tra Polonnaruwa e Sigiriya, tra statue antiche, affreschi e templi sacri come il Tempio del Dente a Kandy.

Vivrai momenti quotidiani nei villaggi locali, parteciperai a cerimonie religiose e osserverai le tecniche dellartigianato
tradizionale, con possibilita di gustare piatti tipici e condividere esperienze con la comunita. Con trasferimenti privati,
guida locale in italiano, accompagnatore dallltalia e alloggi confortevoli, il viaggio offre supporto e comodita lungo
tutto litinerario.



https://www.isytravel.com/wwwroot/

® Maggiori informazioni in merito a orario e punto diritrovo del primo/ultimo giorno verranno comunicate a
seguito della prenotazione.
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Iti nerario Note di viaggio



https://maps.google.com/maps?ll=7.914703,81.000118&z=8&t=m&hl=en-US&gl=US&mapclient=apiv3
https://maps.google.com/maps?ll=7.914703,81.000118&z=8&t=m&hl=en-US&gl=US&mapclient=apiv3

GIORNO 1

Habarana

Allarrivo allaeroporto internazionale di Colombo sarai accolto da un nostro
rappresentante locale, il quale ti accompagnera, con mezzo privato, ad
Habarana, dove potrai effettuare il check-in e avrai modo di riposarti in
hotel con una splendida piscina. Cena e pernottamento in hotel.

Accomodation: Habarana
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GIORNO 2

Polonnaruwa

Colazione in hotel. Al mattino faremo visita allantica citta di Polonnaruwa,
capitale dello Sri Lanka dall’XI al XIll secolo d.C. Scoprirete statue e
splendidi templi, tra i quali Vatadage, Lankatilake, Thuparama, Tivanka e
Gal Vihare. Polonnaruwa € uno dei siti archeologici meglio conservati del
mondo, dichiarato Patrimonio UNESCO e parte del leggendario Triangolo
Culturale. Pranzeremo al Pumaligedara, un ristorante a conduzione
familiare che coinvolge molte persone del villaggio e offre una vasta scelta
di piatti preparati con uno stile tradizionale in contenitori di terracotta su
fuoco a legna. Qui potremo assaggiare specialita locali e osservare come
vengono preparati questi piatti unici. Rientro in hotel, cena e

pernottamento in hotel.

Accomodation: Polonnaruwa
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GIORNO 3
Sigiriya

Colazione in hotel. La mattina presto saliremo su Sigiriya, conosciuta come
la Rocca del Leone, alta 150 metri, dove si possono vedere le fondamenta
e i resti del palazzo e dei giardini reali. Durante la salita, in un piccolo
anfratto nella roccia, si potranno ammirare antichi affreschi restaurati.
Prima di pranzo avremo la possibilita di pescare sul lago di Kandalama su
una imbarcazione locale; al nostro arrivo sara preparato un picnic con piatti
tipici locali e potremo grigliare insieme ai locali il pesce appena pescato.
Questa esperienza non é turistica ed & riservata ai nostri viaggiatori come
parte di un progetto di sostegno alle comunita del paese. Nel pomeriggio
ritorno in hotel e relax in piscina. Cena e pernottamento in hotel.

Accomodation: Sigiriya




GIORNO 4

Kandy

Colazione in hotel. Trasferimento a Kandy, citta patrimonio mondiale
dellUmanita, considerata il luogo pitl sacro del buddhismo grazie al
Tempio del Dente (“Dalada Maligawa”). Lungo il tragitto visiteremo le
Grotte di Dambulla, con 80 grotte decorate da statue e dipinti raffiguranti
Buddha e la sua vita. Sul percorso ci fermeremo anche in un giardino delle
spezie, per conoscere le basi della medicina ayurvedica. Nel tardo
pomeriggio assisteremo a uno spettacolo di danze folkloristiche e
acrobatiche tipiche delle grandi festivita, come 'Esala Perahera in agosto.
Cena e pernottamento in hotel a Kandy.

Accomodation: Kandy
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GIORNO 5

Nuwara Eliya

Colazione in hotel. Dopo la colazione intraprenderemo il viaggio verso
Nuwara Eliya, detta la “Piccola Inghilterra’, immersa tra valli, cascate e
piantagioni di té. Lungo il tragitto ammireremo le cascate di Rawana e
visiteremo una piantagione e fabbrica di té per conoscere il processo dalla
raccolta al prodotto finito. Prima di lasciare Kandy visiteremo un
laboratorio artigianale di batik, tecnica antica per colorare i tessuti, che
protegge le parti da non tingere con cera o materiali impermeabilizzanti.
Cena e pernottamento in hotel.

Accomodation: Nuwara Eliya




GIORNO 6

Kataragama

Colazione in hotel. Passeggiata per le strade di Nuwara Eliya, osservando
linfluenza della dominazione inglese e le costruzioni in stile cottage. Poi
prenderemo un treno locale per raggiungere Ella, citta nel cuore della Hill
Country, circondata da panorami spettacolari. Il viaggio proseguira verso
Kataragama, non lontano dal Parco Nazionale di Yala. Lungo il tragitto ci
fermeremo alle cascate di Ramboda. Nel tardo pomeriggio visiteremo
Kataragama, citta sacra per buddisti, indu, musulmani e Vedda. Potremo
assistere a una cerimonia e ricevere una benedizione sui nostri progetti.

Cena e pernottamento in hotel.

Accomodation: Kataragama

GIORNO 7

Bentota

Colazione in hotel. Il nostro itinerario ci portera verso Bentota, localita
balneare sulla costa sud-ovest. Sosta per pranzo in un ristorante locale a
base di pesce. Lungo il tragitto visiteremo la fortezza di Galle, costruita dai
portoghesi e successivamente fortificata dagli olandesi. Arrivo in hotel a
Bentota, check-in. Cena e pernottamento in hotel.

Accomodation: Bentota




GIORNO 8

Bentota

Colazione in hotel. Giornata libera dedicata al relax per godere della
splendida spiaggia di Bentota o partecipare ad attivita facoltative

disponibili in zona. Cena e pernottamento in hotel.

Accomodation: Bentota

GIORNO 9

Bentota

Colazione in hotel. Unaltra giornata libera per continuare a rilassarsi sulla

spiaggia o esplorare la zona circostante. Cena e pernottamento in hotel.

Accomodation: Bentota




GIORNO 10

Colombo

Colazione in hotel. Mattina libera per relax o ultime passeggiate.
Trasferimento privato allaeroporto internazionale di Colombo per il volo di

rientro in Italia. Cena e pernottamento in hotel.

Accomodation: Colombo

Supplementi

Assicurazione annullamento (vedi termini e
condizioni)

Corrisponde al 5,00% della quota intera di partecipazione, per
persona (termini e condizioni, disponibile solo per residenti in
Italia). Scegliendo lassicurazione annullamento, dovrai pagare

linterno importo dell'ordine al momento del checkout.

Scarica i dettagli dell'assicurazione.


https://bikelife.bsdsoftware.it/imageproxyhandler.ashx?container=supplementi&pk=15

Prezzi e sconti camere

= Camera Tripla
Il terzo posto ha diritto a:

T 60% di sconto se occupato da un bambino
8 40% di sconto se occupato da un ragazzino
& 10% disconto se occupato da un adulto extra

& Camera Quadrupla
| due posti aggiuntivi hanno diritto a:

T 60% di sconto per ogni bambino
8 40% di sconto per ogni ragazzino
& 10% di sconto per ogni adulto extra

Cosa e incluso Cosa visiterai

& 9 Cene (senza bevande) © Habarana

& Accompagnatore esperto dall’ltalia ©  Polonnaruwa
& Assicurazione Base (vedi termini e condizioni) © Sigiriya

& Biglietto del treno in terza classe © Kandy

& Colazione ©  Nuwara Eliya
& Guida parlante italiano © Kataragama
& Pernottamento in camera doppia © Bentota

& Soggiorno in struttura 3 stelle o similari © Bentota

& Visto Sri Lanka © Bentota

& Volo Intercontinentale MXP / CMB (Colombo) con © Colombo

bagaglio da stiva 23Kg



Accomodation

Habarana Habarana Habarana

Kandy Nuwara Eliya Kataragama



Bentota Bentota Bentota



Da sapere

& Come arrivare
In aereo: Aeroporto Internazionale Bandaranaike

 Caratteristiche del viaggio

Aperto a viaggiatori di tutte le eta. Viaggerai in autonomia o in gruppo, con tutto il supporto dell'agenzia. In una
vacanza di gruppo, potresti incontrare stranieri, con abitudini diverse dalle tue. Per una vacanza in bicicletta, potresti
trovarti a pedalare con persone in bici assistita e persone con bici tradizionale. Rispetta lo spazio di tutti e divertiti. Il
tour é organizzato da Guide e Operatori locali, selezionati appositamente per te.

& Informazioni generali del viaggio

Ricorda di portare con te un passaporto o una carta d’identita validi, con una scadenza non inferiore a 6 mesi dalla data
di partenza. L'itinerario potrebbe subire modifiche prima e/o durante il viaggio. Segnala eventuali intolleranze
alimentari al momento della prenotazione; faremo del nostro meglio per soddisfarle, ma non possiamo garantirlo.
Tasse di soggiorno da pagare in loco.

© Valuta
Rupia Sri Lanka (LKR)

& Vaccinazioni
No

& Documenti e visti
E necessario il passaporto, con almeno 6 (sei) mesi di validita residua. Il visto di ingresso & obbligatorio.

& Numeri di emergenza
+94777 7488688

© Prese elettriche
220V a50Hz



Gradi di livello di difficolta delle
esperienze

M Intermedio

[ Principiante

Termini e condizioni viaggi

Ti invitiamo a leggere la documentazione inerente le condizioni generali di vendita dei pacchetti turistici al seguente

link: Temini e condizioni Viaggi

Grazie per aver scelto i nostri servizi. Be True. It’s Isy!


https://isytravel.com/termini-condizioni-viaggi

