
a partire da 15 €

SKU: ISY0033
15 POSTI DISPONIBILI

 Operato da HikeLife

Partenza dal 31 gennaio 2027

 Gruppo  Ad Anello

 Ciaspole  1 giorni

 5 Km -3 Ore  Intermedio

Panoramica del tour
Partendo dal campo base alle Gravare (1.580 m s.l.m.), l'escursione guadagna quota a piedi lungo la dorsale panoramica fino alla vetta. Un
trekking sulla neve di livello medio-impegnativo, ideale per escursionisti allenati che cercano ampi orizzonti e una salita costante senza
l'uso di impianti.

1 giorni / 0 notti

Ciaspolata a Roccaraso:
Risalita alla Cima Gravare
di Sotto
Salita guidata con ciaspole verso la cima panoramica
affacciata sui grandi massicci abruzzesi.

https://www.instagram.com/hikelife.it/


   Maggiori informazioni in merito a orario e punto di ritrovo del primo/ultimo giorno verranno comunicate a seguito della

prenotazione.
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Itinerario Note di viaggio

https://www.google.com/maps/@41.873171,13.964958,10z/data=!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3
https://maps.google.com/maps?ll=41.873171,13.964958&z=10&t=m&hl=en-US&gl=US&mapclient=apiv3
https://maps.google.com/maps?ll=41.873171,13.964958&z=10&t=m&hl=en-US&gl=US&mapclient=apiv3


Gravare di Sotto

3 Ore
Dislivello: 200 m
Accomodation: Altopiano delle Cinquemiglia

 GIORNO 1 Partenza

Ritrovo dei partecipanti alle ore 09:45 presso il campo base dello Sci
Club Aterno Pescara alle Gravare (1.580 m s.l.m., antistante la
telecabina Gravare - Toppe del Tesoro). Incontro con la Guida AIGAE e
consegna dell'attrezzatura noleggiata (ciaspole e bastoncini) per chi ne
usufruisce. Partenza a piedi risalendo a sinistra lungo la dorsale e il
costone aperto delle Gravare di Sotto, muovendosi sempre a distanza
di sicurezza dalle piste da sci battute. Il percorso sale in pendenza
costante al di fuori del bosco: man mano che si guadagna quota lungo
il crinale, la vista si apre in modo spettacolare sull'Altopiano
dell'Aremogna e sulla Maiella. Raggiunta la vetta della Cima Gravare di
Sotto (2.087 m s.l.m.), si gode di un vasto panorama a 360° sui monti
del Parco Nazionale d'Abruzzo. La discesa si effettua a piedi
ripercorrendo la stessa via di salita, con rientro al punto di partenza e
conclusione delle attività entro le ore 13:30/14:00.

Fondo & Tipologia: Escursione su neve / Salita su dorsale e
crinale panoramico (~4,5 km a/r | Dislivello +500 m | Difficoltà:
Media / Escursionisti Allenati sulla neve | Durata: ~2h20m in
salita, ~1h10m in discesa)
Attività: Accoglienza al campo base, consegna attrezzatura,
ciaspolata guidata con Guida AIGAE lungo la dorsale delle Gravare
di Sotto, raggiungimento della vetta (2.087 m) e osservazione
panoramica a 360°
Logistica: Appuntamento ore 09:45 alle Gravare. Rientro
escursione tra le ore 13:30 e le 14:00.

Supplementi
Noleggio ciaspole e bastoncini

Prezzo a partire da: € 5.00



Prezzi e sconti camere
 Camera Tripla
Il terzo posto ha diritto a:

 60% di sconto se occupato da un bambino
 40% di sconto se occupato da un ragazzino
 10% di sconto se occupato da un adulto extra

 Camera Quadrupla
I due posti aggiuntivi hanno diritto a:

 60% di sconto per ogni bambino
 40% di sconto per ogni ragazzino
 10% di sconto per ogni adulto extra

CIASPOLATA A ROCCARASO: RISALITA ALLA CIMA GRAVARE DI SOTTO

Date di partenza

a partire da

15 €
31 Gennaio 2027



31 Gennaio 2027


Cosa è incluso
 Accompagnatore

 Assistenza telefonica

 Garanzie tour operator

Cosa visiterai
 Gravare di Sotto



Da sapere
 Come arrivare
In Auto: uscita A24 Sulmona
In Treno: stazione ferroviaria di Sulmona

 Caratteristiche del viaggio
Aperto a viaggiatori di tutte le età. Viaggerai in autonomia o in gruppo, con tutto il supporto dell'agenzia. In una vacanza di gruppo, potresti
incontrare stranieri, con abitudini diverse dalle tue. Per una vacanza in bicicletta, potresti trovarti a pedalare con persone in bici assistita e
persone con bici tradizionale. Rispetta lo spazio di tutti e divertiti. Il tour è organizzato da Guide e Operatori locali, selezionati
appositamente per te.

 Informazioni generali del viaggio
Ricorda di portare con te un passaporto o una carta d’identità validi, con una scadenza non inferiore a 6 mesi dalla data di partenza.
L’itinerario potrebbe subire modifiche prima e/o durante il viaggio. In un viaggio di gruppo ed in alcuni Borghi particolari, potrebbe essere
necessario avere una ospitalità diffusa, per mancanza di grandi strutture. Segnala eventuali intolleranze alimentari al momento della
prenotazione; faremo del nostro meglio per soddisfarle, ma non possiamo garantirlo. Tasse di soggiorno da pagare in loco.

 Valuta
Euro

 Vaccinazioni
No

 Documenti e visti
Carta d'Identità

 Numeri di emergenza
Numero unico di emergenza: 112

 Prese  elettriche
220v

Gradi di livello di difficoltà delle esperienze
 Difficile

 Intermedio

 Principiante

 Estremo



Termini e condizioni viaggi
Ti invitiamo a leggere la documentazione inerente le condizioni generali di vendita dei pacchetti turistici al seguente link: Temini e
condizioni Viaggi

Grazie per aver scelto i nostri servizi. Be True. It’s Isy!

https://isytravel.com/termini-condizioni-viaggi
https://isytravel.com/termini-condizioni-viaggi

